
Proposte di lectio divina
per l’anno 2011-2012
Frati Minori Conventuali - Padova

«Aumenta
la nostra fede»
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Genesi, sviluppo,
maturità della fede

La lectio divina
La lectio divina è un’esperienza di «lettura pregata»
della Sacra Scrittura e si articola nei seguenti momenti:
• invocazione allo Spirito Santo per chiedere umiltà

per ascoltare e intelligenza per comprendere la
Parola di Dio;

• lettura (lectio) del testo biblico e suo approfondi-
mento guidato da una persona competente;

• meditazione (meditatio) dei significati della Parola,
perché diventino alimento della vita spirituale del
credente;

• preghiera (oratio) come risposta a Dio che ha par-
lato e contemplazione (contemplatio) del suo modo
di essere presente nella storia di ieri e di oggi;

• comunicazione fraterna (collatio) per favorire la
crescita nella fede della comunità riunita in ascolto
della Parola;

• ringraziamento per l’esperienza fatta e supplica
perché la Parola diventi pane che sostiene il cre-
dente nel suo cammino e azione che lo rende testi-
mone di quanto ascoltato, meditato e pregato.

LUOGO E ORARIO

Gli incontri si tengono
all’Istituto Teologico «S. Antonio Dottore»
dei Frati Minori Conventuali
via S. Massimo 25 - 35129 Padova - tel. 049 8200711.

L’Istituto è raggiungibile in autobus (fermata Ospedale): la
domenica con i numeri 41 e 43; nei giorni feriali con i
numeri 5, 6, 24. Possibilità di parcheggio interno con entra-
ta in via S. Eufemia 13bis.
Gli incontri iniziano alle 9.00 e terminano alle 11.30. Segue,
per chi lo desidera, la celebrazione eucaristica domenicale.
Da ottobre 2011 a marzo 2012 sono offerti due appunta-
menti mensili sullo stesso testo biblico, per garantire una
maggiore possibilità di partecipazione.

ANIMATORI

L’esperienza è guidata dai frati e dai docenti dell’Istituto
Teologico.

Mosaici raffiguranti l’Apostolo Pietro e l’Evengalista Marco (part.),
Basilica di San Marco - Venezia



«È necessario, per ciascuno di noi, lasciarsi
istruire da Gesù: innanzitutto, ascoltando e
amando la Parola di Dio, letta nella luce del
Mistero Pasquale, perché riscaldi il nostro cuore
e illumini la nostra mente, e ci aiuti ad interpre-
tare gli avvenimenti della vita e dare loro un
senso […] Rimanere con Gesù che è rimasto
con noi, assimilare il suo stile di vita donata,
scegliere con lui la logica della comunione tra
di noi, della solidarietà e della condivisione».

(BENEDETTO XVI, Omelia della solenne concelebrazione
tenuta al Parco S. Giuliano di Mestre l’8 maggio 2011)

Dal 13 al 15 aprile 2012 si terrà ad Aquileia il
secondo convegno delle Diocesi del Nordest. Nel
corso dell’iter preparatorio, le varie realtà ecclesiali
del territorio sono impegnate nel compito di ricono-
scere e condividere i passi compiuti negli ultimi
vent’anni (il primo convegno si tenne nel 1990), nel
discernimento di ciò che lo Spirito dice oggi alle
nostre chiese e nella comune delineazione del cam-
mino da assumere nel futuro. All’interno di questo
vivace contesto, intende inserirsi il ciclo di incontri di
lectio divina offerto dai Frati Minori Conventuali del-
l’Istituto Teologico “S. Antonio Dottore” nell’anno
2011-2012, con l’obiettivo di riscoprire, mediante la
lettura pregata della Parola di Dio e la condivisione
dei frutti dello Spirito da essa suscitati, le origini, gli
sviluppi e il percorso della fede verso la maturità.

«Simbolicamente, riconsegno il Vangelo a voi,
figli spirituali di san Marco, per confermarvi
nella fede e incoraggiarvi dinanzi alle sfide del
momento presente. Avanzate fiduciosi nel sen-
tiero della nuova evangelizzazione, nel servi-
zio amorevole dei poveri e nella testimonianza
coraggiosa all’interno delle varie realtà sociali.
Siate consapevoli d’essere portatori di un mes-
saggio che è per ogni uomo e per tutto l’uomo;
un messaggio di fede, di speranza e di carità».

(BENEDETTO XVI, Discorso per la chiusura
della visita pastorale diocesana,

Basilica di san Marco, Venezia, 8 maggio 2011)

Accostando alcuni testi biblici dell’Antico e del
Nuovo Testamento, seguiremo lo schema tradizio-
nale della lectio divina: un incontro con il Signore,
con se stessi e con altri credenti attorno alla Parola
letta, interpretata, meditata, pregata e condivisa. È
infatti nell’incontro vivo con la Parola di Dio che
possiamo porci in ascolto di ciò che lo Spirito anco-
ra oggi dice alla chiesa, educando la fede dei suoi
singoli membri, affinché maturino una vita ad essa
sempre più coerente e una testimonianza efficace
della gioiosa novità del vangelo di Cristo.

P R O G R A M M A

16 e 23 ottobre 2011
«Abram credette al Signore»
(Gen 15,1-21)
LA FEDE NASCE DALL’ASCOLTO

13 e 20 novembre 2011
«Il Signore è in mezzo a noi sì o no?»
(Es 17,1-7)
LA FEDE DI FRONTE ALLE VOCI DEL DUBBIO

11 e 18 dicembre 2011
«Se non crederete non resterete saldi»
(Is 7,1-17)
IMPARARE A LEGGERE I SEGNI DI DIO

8 e 15 gennaio 2012
«Accresci in noi la fede»
(Lc 17,1-10)
LA CRESCITA FATICOSA DELLA FEDE

12 e 19 febbraio 2012
«Credo, aiuta la mia incredulità»
(Mc 9,14-29)
AFFINARE LA QUALITÀ DELLA FEDE

11 e 18 marzo 2012
«Ha fatto ciò che era in suo potere»
(Mc 14,1-9)
VERSO LA MATURITÀ DELLA FEDE

22 aprile 2012
«Rafforzatevi nel Signore»
(Ef 6,10-20)
IL COMBATTIMENTO SPIRITUALE

13 maggio 2012
«La tua fede non venga meno»
(Lc 22,24-34)
CONFERMARE LA FEDE DEI FRATELLI

10 giugno 2012
«So in chi ho posto la mia fede»
(2Tm 1,1-14)
RAVVIVARE IL DONO DI DIO


